
Seniorenbeirat des Landkreises Bad Doberan  
 

Arbeitsplan 2010  
 

 Stellungnahme zu Vorlagen des Kreistages, wo Interessen der Senioren 
berührt werden. 

 
 Gespräche mit den Fraktionen des Kreistages und dem Sozialausschuss zu 

Fragen der Seniorenpolitik im Kreis  
 
 Kontinuität in der Arbeitsgruppentätigkeit, auf der Grundlage von 

Aufgabenstellungen 
 
Durchführung von Beiratssitzungen unter Einbeziehung von kommunalen 

Seniorenbeiräten  
 
Unterstützung von Kommunen bei der Bildung von Seniorenbeiräten 

 
Initiierung von Befragungen in den Kommunen des Landkreises zur 

Seniorenfreundlichkeit und zur Lebensqualität und Unterstützung bei der 
Teilnahme am Wettbewerb „Seniorenfreundlichste Kommune 2010“  

 
Beteiligung an  Projekten im Rahmen von  Initiativen  auf Landes- und 

Bundesebene (Seniorenfreundlichste Kommune)  
 
Teilnahme am Bundesprojekt „Fit im Alter“ zusammen mit der BAGSO e.V. 

 
Zusammen mit der Landesvereinigung für Gesundheitsförderung Initiierung 

einer Veranstaltung „In Form – Bewegung im Alltag“  
 
Beiratsmitglieder führen Informationsveranstaltungen zu bestimmten Themen 

durch (Gesundheit, Sicherheit)  
 
Teilnahme von Mitgliedern an der Landesmesse 50+ "Gesundheit und 

Lebensfreude" im April in Schwerin und an den Ehrenamtsmessen 
 
Information über  Angebote zu neuen altersgerechten Wohnformen   

 
Durchführung von Konzerten zusammen mit der Musikschule des Landkreises  

 
Weiterführung der Zusammenarbeit mit dem Präventionsrat des Landkreises 

hinsichtlich der Kriminalprävention für ältere Bürger 
 
Teilnahme an den Regionalkonferenzen, die der Landesseniorenbeirat 

zusammen mit dem  Sozialministerium zu Fragen der Seniorenpolitik und der 
offenen Altenarbeit durchführt 

 
 Beteiligung an der Vorbereitung des 7. Altenparlamentes  
 
 Bericht der Beiratsmitglieder über die Arbeit in den delegierenden Vereinen, 

Verbänden, Institutionen 


